Directions:
Questions on the blue side are designed for teens,
questions on the yellow side are designed for
younger children.

1. Put away any screens (T'V, phones, tablets, etc),
focus on family.

2. Include the whole family in answering the
questions.

3. Use this time to learn about the unique perspectives
of everyone in your family.

4. Have fum with the cards. Ask a lot of "Why?"
questions to learn more.

TaBLE TALKS

STOUGHTON
u- (1)

If you could eat one meal for
the rest of your life what
would it be?

Qual é a refeicdo que vocé
poderia comer pelo resto da
vida?

4Cual es una comida que
podrias comer por el resto de
tu vida?

Ki sa ki yon repa ou ta ka,
manje pou tout rés lavi ou?
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What does an adult need to
do to earn your trust?

O que um adulto precisa
fazer para ganhar sua
confianca?

6Qué debe hacer un adulto
para ganarse tu confianza?

Kisa yon adilt bezwen fé pou
ou fe 1 konfyans?
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What is something kids
understand but adults
don't?

Qual seria uma coisa que
as criancas entendem,
mas os adultos, ndo?
(Qué es algo que los nifnos
entienden pero los adultos
no?

Kibagay timoun yo
konprann men granmoun
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Where would you want to
travel and why?

Para onde vocé gostaria de
viajar e por qué?

6¢A donde te gustaria viajary
por qué?

Ki kote ou ta vle vwayaje epi
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What is your favorite
social media and why?

Qual é a sua midia
social favorita e por
qué?
¢Cual es tu red social
favorita y por qué?

Ki rezo sosyal ou pi

renmen epi poukisa?
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Which of your friends has
influenced you the most and
why?

Qual dos seus amigos mais te
influenciou e por qué?

¢Cual de tus amigos te ha
influido mas y por qué?

Kiyes nan zanmi ou yo ki plis
enfliyanse ou epi poukisa?
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What's something you've
always wanted to learn?

O que vocé sempre quis
aprender?

(Qué es algo que siempre
hass querido aprender?

Kibagay ou te toujou vle

aprann?
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If you could switch bodies
with any family member
who would you choose?

Se vocé pudesse trocar de corpo
com uma pessoa nesta familia,
com quem voceé trocaria?

Si pudieras cambiar de cuerpo
con una persona de esta
familia, écon quién cambiarias?

Si ou ta ka chanje ko ak yon s€el
moun han fanmi sa a ak ki moun ou
t ap chanje?
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What would be your
theme song?

Qual seria sua musica
tema?

6Cual seria tu tema
musical?

Ki sa ki ta chante

prensipal ou?
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If you had a time machine
would you visit the past or
the future? Why?

Se vocé pudesse trocar de corpo
com uma pessoa nesta familia,
com quem voceé trocaria?

Si tuvieras una maquina del
tiempo, évisitarias el pasado o
el futuro? ¢Por qué?

Siou te gen yon machin pou ou
vwayaje nan tan an, éske ou t
aprale nan pase oswa nan lavni?
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What was the best
part of your day?

SQual foi a melhor parte
do seu dia?

¢Cual fue la mejor parte
de tu dia?

Ki sa ki te pi bon moman nan
jounen an pou ou?
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What does culture
mean to you?

O que cultura
significa para vocé?

¢Qué significa la
cultura para ti?

Ki sa kilti vle di pou ou?
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When you're feeling
angry, what helps you
calm down?

Quando vocé esta com
raiva, o que ajuda voceé a
se acalmar?
Cuando te sientes
enojado, équé te ayuda a
calmarte?
Le ou santi ou fache, ki
sa ki ede ou rete kalm?
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What can I do to help you feel
more supported?

O que posso fazer para ajuda-
lo a se sentir mais apoiado?

4Qué puedo hacer para
ayudarte a sentirte mas
apoyado?
Kisa mwen ka fé pou fé ou
santi ou jwenn plis ed?
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What is something I do
that you think is
embarrassing?

Eu faco algo que vocé acha
que € embaracoso?

6(Qué es algo que hago que
crees que es vergonzoso?

Kibagay mwen fé ou panse

ki anbarasan?
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What is your favorite place
to go to in town? Why?

Qual € o seu lugar favorito
para ir nesta cidade? Por

qué?

¢Cual es tu lugar favorito
para ir en esta ciudad? éPor
qué?

Ki kote ou pi renmen ale nan
vil sa, a? Poukisa?
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What is something you
like about yourself?

Do que voceé gosta em
voceé mesmo?

(Qué es algo que te
gusta de ti?

Kibagay ou renmen ki gen
rapo ave ou?
ool TaBLE TALKS

Tell me about a time you
helped a friend.

Conte-me sobre uma vez em
que voceé ajudou um amigo.

Hablame de una vez que
ayudaste a un amigo.

Pale m konsénan yon fwa ou te

ede yon zanmi.
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What language do you
want to learn and
why?

Qual idioma vocé quer
aprender e por qué?

¢Qué idioma, quieres
aprender y por qué?

Kilang ou vle aprann e

oukisa?
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What is something you
wished I knew about you?

O que vocé gostaria que eu
soubesse sobre vocée?

(Qué es algo que te gustaria
que supiera de ti?

Kibagay ou ta renmen mwen

konnen sou ou?
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What are three things you
are grateful for right now?

Quais sio as trés coisas
pelas quais vocé se sente
grato neste momento?

¢Cuales son las tres cosas por
las que estas agradecido en
este momento?

Pou ki twa (3) bagay ou gen
rekonesans pou kounye a?
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What is a new skill or talent you
would like to learn or improve?

Qual é a habilidade/talento
que vocé quer aprender ou
melhorar?

¢Cual es una habilidad/talento
que quieres aprender o
mejorar?

Ki sa ki se yon konpetans /
talan ou vle aprann oswa
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What famous person
would you like to spend
the dayy with?

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENENI
Com qual pessoa famosa
voceé passaria o dia?

¢Con qué famoso pasarias
el dia?

S EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENENI
Ak ki moun ki popilé ou ta
renmen pase jounen an?
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If you could change one
thing in your school what
would it be?

Se vocé pudesse mudar uma
coisa na sua escola, o que
seria?

Sipudieras cambiar una cosa
en tu escuela, 6qué seria?

Siou ta ka chanje yon bagay nan
lekol ou a, kisa 1t ap ye?
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What makes you feel
welcomed in a new
space?

O que faz vocé se sentir
bem-vindo em um novo
espaco?

4Qué te hace sentir
bienvenido en un nuevo
espacio?
T e e e I Il Ia el ia Tt

Ki sa ki fé ou santi ou
byenvini nan yon nouvo
srougmy espas?  (1aBLE TALKS

Who is your celebrity crush?

Que celebridade é seu
“crush”?

¢Quién es tu celebridad
favorita?

Kibagay ki popile ou prefere?
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What is your favorite
fictional character?

Quem € seu personagem
ficticio favorito?

6¢Cual es tu personaje de
ficcion favorito?

E NI EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENN]
Kipésonaj imajine ou pi

renmen?
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What is a song thats
been stuck in your
head?

Qual musica esta
grudada na sua cabec¢a?

6Qué cancion se te ha metido
en la cabeza?

Ki chante ki rete grave nan
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If you could design a ride at
an amusement park, what
would it be?

Se vocé pudesse criar uma
atrac¢iao em um parque de
diversoes, qual seria?

Si pudieras disenar un paseo
en un parque de diversiones,
4cual seria?
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEED
Siou ta ka desine yon pakou
nan yon pak amizman, ki sa,

litapye? gap e riilks
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Think about a family
tradition you want to start
and explain why?
Pense em uma, tradi¢io
familiar que vocé deseja
iniciar e explique por qué

Piensa en una tradicion
familiar que quieras iniciary
explica por qué.
R TIT

Panse ak yon koutim familyal ou ta
renmen mete sou pye epi eksplike

poukisa
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